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25. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Weish 2,1a.12.17-20 

2. Lesung Jak 3,16-4,3 

Evangelium Mk 9,30-37 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Erster und Letzter im Sinne Jesu 

Liebe Leserinnen und Leser, 
Erste/r oder Letze/r? 
Herr/in oder Diener/in? 

Hand aufs Herz - was wären Sie lieber? 

Ja - auch ich ertappe mich dabei, dass ich lieber anord-
nen als befolgen will. Und ich denke, es ist uns allen in 
unserer Gesellschaft eingeimpft: Leistung und Erfolg 
sind wichtig. Und wer etwas erfolgreich leistet, soll 
auch ein entsprechendes Ansehen genießen und damit 
auch etwas zu sagen haben. 

Diesen gängigen und vertrauten Maßstab stellt Jesus 
im Evangelium des heutigen Sonntags allerdings auf 
den Kopf: Wer der Erste sein will, soll der Letzte von 
allen und der Diener aller sein. 

Damit macht Jesus sehr deutlich, dass Erfolgsstreben 
und Statusansprüche im Widerspruch zur Jüngerge-
meinschaft stehen. Keiner soll sich über den anderen 
erhaben fühlen - alle stehen auf einer Stufe - mit glei-
chen Rechten und Pflichten.  

Vielmehr sollen sich alle selbst als Diener verstehen 
und die letzte Rangstufe einnehmen.   

Um seinen Jüngern zu verdeutlichen, was er damit 
sagen will, stellt Jesus ein Kind in ihre Mitte und sagt: 
Wer ein solches Kind um meinetwillen aufnimmt, der 
nimmt mich auf.  

Nun muss man wissen, dass Kinder in der Zeit Jesu in 
den Familien und innerhalb der Gesellschaft einen ganz 
anderen Platz hatten als heute. 

Eine Kindheit, so wie wir sie heute verstehen, wurde 
ihnen nicht zugestanden: Häufig mussten sie schon  

früh arbeiten, damit die Familie überleben konnte.  

Nicht selten gab man sie auch in fremde Häuser, damit 
sie dort kleine Dienste verrichten konnten: Zum Bei-
spiel mussten sie Gästen des Hauses die Schuhe aus-
ziehen, ihnen Wasser zum Waschen bringen. Sie hatten 
also niedere, sklavenähnliche Arbeiten zu tun. 

Kinder standen in der damaligen Gesellschaft ganz 
unten. Ein solches Kind umarmt er und nimmt es damit 
geradezu in seine Tischgemeinschaft auf.  

Die Person, die die niedrigsten Dienste bei Tisch ver-
richtet wird so von ihm auf den gleichen Platz wie die 
anderen gestellt.   

Mögen für uns - in Wirtschaft und Politik - Leistung und 
Erfolg , Ansehen und Leitung auch sinnvolle vielleicht 
sogar notwendige Maßstäbe sein, für das Zusammen-
leben in der Gemeinschaft der Christen soll es Jesus 
folgend anders sein.  
Hier darf sich keiner über andere erheben - sich selber 
größer und andere kleiner machen. # 

Vielmehr sollte sich hier keine und keiner bloß um das 
eigene Wohlergehen sorgen, sondern jede und jeder 
sich auch für das Wohl des anderen verantwortlich 
fühlen. Denn Gott steht auf der Seite der Kleinen und 
Schwachen. Und im Grunde sind wir das alle! 

Als Menschen sind wir alle gleich: 
Gottes geliebte Kinder 
und Jesu Schwester und Bruder. 

 

 

Ich wünsche Ihnen einen gesegneten Sonntag  
und einen guten Start in die Woche 

Thomas Sieberath (Diakon)  



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Josef Jürgen Brügmann, 66  St. Josef    Alfred Josef Cleven, 82  St. Suitbert 

Gabriele Paris, 68     St. Josef 

  

 

Sa 21.09. 
   

10:30  Altenheim 
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

15:00  St. Georg Trauung von Christoph Wölk u.  
Andrea Wölk-Baylie, geb. Rommel 

   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
1. JG verst. Edeltrud Tacke 
verst. Heinrich Brinkert 

   

   

25. Sonntag im Jahreskreis 22.09. 
Weish 2,1a.12.17-20, Jak 3,16-4,3, Ev: Mk 9,30-37 

Caritas Kollekte 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 
JG verst. Albert Strötgen jun.  

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. JG verst. Herbert Kernebeck 
LuV d. Fam. Fern u. Schetters 
verst. d. Fam. Gahr, Küper u. 
Heimkirchner 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
mit Taufe von Carl Samuel Schreiner  
LuV d. Fam. Engelbert Schmitz 
verst. Rosi Hildesheim 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
SWG verst. Franz Bayer 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 
verst. Heinrich Schäfers 
Verst. d. Fam. Wojcik 
Verst. d. Fam. Papiorek 
Verst. d. Fam. Bambynek 
Verst. d. Fam. Laszczyk 

   

15:00  St. Barbara Tauffeier von Milo Hainhold 
   

   

Mo 23.09. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   
 
 
 
 
 
 

   

Di 24.09. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

15:00  Altenwohnungen 
Burgaltendorf 

Gottesdienst für Senioren  

   

   

Mi 25.09. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:30  Marienheim Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 26.09. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

19:00  St. Barbara Schrittgebet 
   

   

Fr 27.09. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

10:30  ev. Paulushof - 
Heisingen 

Gottesdienst 

   

16:15  Heinrich-Held-
Haus - Überruhr 

Gottesdienst 

   

   

Sa 28.09. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
 1.JG verst. Paul Bartek 
LuV d. Fam. Bertek u. Grochla 

   

 
 
 
 
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

   

26. Sonntag im Jahreskreis 29.09. 
Num 11,25-29, Jak 5,1-6, Ev: Mk 9,38-43.45.47-48 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
JG verst. Ingrid Dorschel 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
1. JG verst. Fritz Vogelsang 

   

11:00  St. Barbara Wort-Gottes-Feier  
für Familien zum Oktoberfest 

   

 

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Brunhilde Schalbruch 
JG verst. Theo Lux 
verst. Barbara Baumgarten 
verst. Eva-Maria Byrtek 
verst. Ehel. Sabine u. Dieter Peipe 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
verst. Ehel. Franciszek u. Paulina Kmiecik 
verst. Ehel. Emilie u. Franz Kowollik 
StM verst. Maria Arntz 

   
 

 
 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Mi 25.09.  

 15:00 Herzliche Einladung zum monatlichen Mitt-
wochstreff. in der Bücherei des Marienheims, 
Rathgeberhof. Nach einem kurzen Impuls und 
dem Kaffeetrinken gibt es viel Gelegenheit für 
Unterhaltung, Diskussion und Entwicklung von 
neuen Ideen. Viel Gesang mit Klavierbegleitung 
gehört immer dazu. Damen und Herren mit Lust 
auf eine lebendige Gestaltung ihres Ruhestands 
werden sich in diesem Kreis wohlfühlen.  

   

Do 26.09  

 15:00-
18:00 

Herzliche Einladung zum Marktcafé der Ge-
meinde Herz Jesu im Gemeindeheim. Wir 
freuen uns auf Sie, kommen Sie gerne vorbei!  

   

Fr 27.09.  

 16:00-

18:00 

Alleskönner aus der Natur. 
„Mit allen Sinnen Gottes gute Gaben: erkennen 
– genießen – ehren“, unter diesem Motto wird 
die Kräuterexpertin und Gesundheits-Trainerin 
nach Kneipp, Sonja Schlüter, bekanntmachen 
mit der Ernte, Aufbewahrung und Verarbeitung 
von Kräutern. Auch über Grundlagen zur Her-
stellung von Tinkturen, Tees und Salben wird 
informiert. Anschließend können die Teilneh-
menden unter Anleitung Kräuteröl und Kräu-
teressig herstellen. Ein Zwischensnack mit 
Getränken steht ebenfalls auf dem Programm. 
Treffpunkt ist das Marienheim Rathgeberhof 5, 

   

 

19:00 Kolping Burgaltendorf  
Die Jung-Kolping-Männer treffen sich zu lecke-
rem Essen und Kegeln in geselliger Runde im 
Lokal „Im Stiefel“ (Laurastr. 2, 45289 Essen). 
Herzliche Einladung an alle Kolpingbrüder und 
die, die es werden wollen.  

Fr 27.09.  

 

19:00 Kolping Kupferdreh  
Die Kolpingsfamilie feiert das jährliche Wein-
fest. Ausgesuchte Weine von der Ahr stehen 
dieses Mal im Mittelpunkt. Ort ist das Gemein-
deheim Essen Kupferdreh, Heidbergweg 18b. 
Natürlich gibt es auch andere Getränke und 
einen kleinen Imbiss. Alle Liebhaber eines 
guten Tropfens sind dazu herzlich eingeladen. 

   

 19:30 Herzliche Einladung zum ökumenischen Bi-
belgesprächskreis in der Bücherei im Marien-

heim Dilldorf. 

   

So 29.09.  

 

11:00 Die KjG Essen-Byfang lädt zum diesjährigen 
Oktoberfest ein. Der Tag beginnt um 11:00 mit 
einem Wortgottesdienst. Anschließend sorgt die 
KjG mit Spielen, Speis und Trank für einen tollen 
Tag. Wir freuen uns auf viele Besucher. 

   

Do 03.10.  

 15:00 Kolping Kupferdreh. Wandern mit Wolfgang. 
Dazu trifft sich die Kolpingsfamilie Kupferdreh 
unter dem Motto: „Rund um Überruhr“. Treff-
punkt ist der Parkstreifen an der Bezirkssport-
anlage Überruhrstraße. Die Wanderung ist 
auch für Familien mit Kinderwagen geeignet 
und dauert ca. 2 Stunden. Gegen 17:00 be-
steht die Möglichkeit zur Einkehr im Restaurant 
Haus Reichwein in Essen Überruhr. Wir freuen 
uns auf viele Wandervögel. 

   

   
 

 



Herzlich willkommen 
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Sa 05.10.  

 09:30 Die Gemeinde St. Georg und die ev. Paulus-
gemeinde laden zur gemeinsamen ökumeni-
schen Wallfahrt nach Xanten ein.  
Der Bus fährt um 09:30 von der Kirche St. 
Georg ab. In Xanten gibt es eine Führung 
durch den Dom St. Viktor, ein Mittagsgebet und 
ein gemeinsames Mittagessen. Am Nachmittag 
ist noch ein Aufenthalt in Rees geplant. Von 
dort fährt der Bus um 16:30 wieder zurück. Für 
die Wallfahrt ist eine verbindliche Anmeldung 
erforderlich. Die Kosten für den Bus und die 
Führung betragen 20€. Anmeldungen bei Frau 
Hoogeveen (Tapetengeschäft Lelei 3) oder im 
ev. Gemeindebüro (Stemmering 20) dienstags 
und donnerstags von 10:30 bis 13:00 oder 
mittwochs von 14:00 bis 17:00. Wir freuen uns 
auf eine bereichernde ökumenische Begeg-
nung. 

   

 19:30 Ökumenischer Jugendgottesdienst mit der 
Band Godbeat. 
Wir wollen mit allen Motivierten unsere vielfälti-
ge Gemeinschaft in der Georgskirche in Essen-
Heisingen so richtig feiern. Wir sind eine Grup-
pe motivierter Jugendlicher und junger Er-
wachsener. Unter dem Namen “kaum zu 
glauben” gestalten wir nun einen Gottesdienst, 
der sich ganz dem Thema Nächstenliebe wid-
met. Jesus sagte: “Liebt einander, wie ich euch 
geliebt habe.” Von irgendwelchen Einschrän-
kungen war da nicht die Rede. Kaum zu glau-
ben, aber Gott liebt alle Menschen gleich. Wir 
freuen uns auf euch! Weitere Infos gibt auf 
unserem Instagram-Kanal 
(@kaum.zu.glauben.essen) und auf unserer 
Homepage (https://kaum-zu-glauben.de/ 

   

Sa 05.10.  

So 06.10. Der nächste Verkauf von fair gehandelten 
Lebensmitteln findet nach den Wochenend-
gottesdiensten in Dilldorf und Byfang statt. 

   

So 06.10.  

 10:00 Herzliche Einladung zum diesjährigen Kartoffel-
feuer an oder (bei Regen) in der Kirche St. 
Mariä Geburt. Wir beginnen mit der Hl. Messe 
als Familiengottesdienst zum Erntedank, den 
die Kitas der Gemeinde mitgestalten. Anschlie-
ßend warten auf die Mitfeiernden neben kühlen 
Getränken, frische Folienkartoffel aus dem Feu-
er mit köstlichen Dips. Die Veranstaltung endet 
mit dem gemeinsamen Singen am Feuer. 

   

 

 

 

 

 

 

 

Beauftragung zur Taufspendung 
Am Sa. 28.09. 17:30 wird Bischof Dr. Franz-Josef Overbeck 
unseren Gemeindereferenten Johannes Nöhre mit dem au-
ßerordentlichen Taufdienst beauftragen. Die Beauftragungs-
feier findet im Essener Dom statt und es sind alle zur Mitfeier 
eingeladen. 
Johannes Nöhre ist damit künftig in der Lage Kindern das 
Sakrament der Taufe zu spenden. Herzlichen Glückwunsch 
und Gottes Segen für diese neue Aufgabe! 
 

 

Klostermesse 
Unsere Karmelitenpatres nehmen eine Tradition aus der Zeit 
vor der Pandemie wieder auf und laden jeweils freitags um 
08:30 Uhr zur Mitfeier einer hl. Messe in der Kapelle des 
Dilldorfer Klosters (Oslenderstr. 4) ein. Die erste Messfeier 
findet am 04.10. statt. Herzliche Einladung zur Mitfeier! 
 

 

Lieber wieder verwenden als wegwerfen 
Am Sa 05.10. von 14:00 – 17:00 laden die Pfadfinder, die 
Messdiener und die Caritas von St. Suitbert zum bunten Floh- 
und Trödelmarkt an der Kirche St. Suitbert ein. 
Kinder bieten ihre ausrangierten Spielsachen auf dem Platz 
vor der Kirche - bei schlechtem Wetter im Jugendheim - zum 
Verkauf an. Haushalts- und weitere gut erhaltene Dinge kön-
nen bei den Caritashelfern im Gemeindeheim erworben wer-
den. Daneben wartet ein großer Bücherflohmarkt mit viel 
Futter auf Leseratten und Bücherwürmer.  
Möchten Sie auch mal wieder aufräumen?  
Gut erhaltene und nicht mehr benötigte Bücher, Haushalts-, 
Deko- und sonstige Gegenstände können Sie am Fr 04.10. 
zwischen 14:00 – 17:00 im Gemeindeheim abgeben (bitte 
keine Kleidung, keine großen Lampen, keine großen E-
Geräte), Kontakt: Tel. 583382. 
Kinder, die beim Flohmarkt teilnehmen möchten, melden sich 
bei den Pfadfindern an: info@stammcdf.de. Den Erlös können 
die Kinder für ihre Spardosen behalten. Kosten entstehen 
ihnen nicht. (Die Aufsichtspflicht liegt bei den Erziehungsbe-
rechtigten) Wir freuen uns auf viele Schnäppchenjäger. 
 

 

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. 
Abschaffung d. Folter: www.acat-
deutschland.de): Im September liegen in St. 
Barbara, Mariä Geb., St. Georg und Herz-Jesu 
zur Mitnahme aus: Bürgerkriegsflüchtlinge 
aus dem Sudan in Ägypten ohne Möglichkeit 
auf Asylantrag massenhaft willkürlich festge-

nommen und nach bis zu 6 Wochen Haft unter grausamen 
Bedingungen abgeschoben, darunter auch Kinder + Schwe-
disch-iranischer Arzt Dr. Ahmadreza Djalali 2016 im Iran 
willkürlich inhaftiert, nach unfairem Verfahren 2017 auf der 
Grundlage von unter Folter erpressten Geständnissen wegen 
„Verdorbenheit auf Erden“ ohne Rechtsbeistand zum Tode 
verurteilt, nach Hungerstreik trotz akuter Verschärfung von 
Gesundheitsproblemen keine medizinische Versorgung, 
Rechtsmittel gegen Urteil auch 2 Jahre nach Einlegung unbe-
antwortet. 
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